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Slika 41 Podaci za prilagodbu sadrZaja

Ukoliko je potrebno uneseni zapis moZete obrisati ili izmijeniti klikom na isti i odabirom opcije za

brisanje ili izmjenu.

13. Evidencija antropoloskih mjerenja

Antropoloska obiljeZja namijenjena su za unos od strane nastavnika predmeta tjelesne i zdravstvene
kulture. Klikom na imenik te odabirom opcije padajuéeg izbornika u gornjem desnom kutu pojavljuje
se opcija "Antropoloska obiljezja". Odabirom ove opcije otvara se cjelina za evidentiranje mjerenja.
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Slika 42 Lokacija antropoloskih obiljezja

Klikom na ,,Novo mjerenje” i unosom datuma, otvara se kartica za unos podataka unutar mjerenja.
Kako bi spremili podatke, potrebno je kliknuti na ,,Spremi“ nakon evidencije ispravnog datuma.
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Slika 43 Unos mjerenja antropoloskih obiljezja

U okviru mjerenja, evidentiraju se podaci o visini, teZini, skoku u dalj, opsegu struka, stisku Sake,
tréanju 4x10 i progresivnom tré¢anju na 20 metara. Svaki podataka uz naziv ima i kratak opis kada se
prijede preko ,,i”. Kako bi podaci ostali spremljeni, potrebno je kliknuti na ,,Spremi podatke®. U
sluéaju da nema podataka za spremanje, odabirom opcije ,,Odustani” moguce je vratiti se na pocetnu
stranicu antropoloskih obiljezja.
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— za spremanje podataka nije potrebno ispuniti sva polja u tablici
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Slika 44 Evidencija podataka unutar mjerenja

Takoder, moguce je naknadno uredivati evidentirane podatke i mjerenja klikom na "Uredi podatke"
ili "Uredi mjerenje".
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Slika 45 Naknadno uredivanje podataka/mjerenja

Osim toga, dodatni podaci o obiljezjima pravilnog tjelesnog drzanja mogu se unijeti unutar cjeline
antropoloska obiljezja. Za to je potrebno odabrati uenika i predmet tjelesna i zdravstvena kultura.
Nakon odabira ucenika, pojavljuje se moguénost unosa dodatnih podataka putem padajuceg
izbornika u gornjem desnom kutu.

M. Abramovic. I"'
Skolski admin
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Antropolodka obiljezja

Slika 46 Lokacija antropoloskih obiljezja za svakog ucenika

Podaci koje je moguce evidentirati ukljuuju: dominantnu ruku, odraznu nogu, frontalnu i sagitalnu
posturu. Frontalna postura omoguduje evidentiranje: otklona glave, nejednakosti visine ramena,
nejednakosti Lorenzovih trokuta, nejednakosti visine boc¢nih grebena zdjelicne kosti te prisutnosti
torakalnog gibusa. Sagitalna postura obuhvaca: protrakciju/retrakciju glave, protrakciju/retrakciju
ramena, povecanje/smanjenje fizioloSke torakalne kifoze, poveéanje/smanjenje fizioloske lumbalne
lordoze te prednji/straznji nagib zdjelice. U sluéaju da svi podaci uredni, moguce ih je grupno oznaditi

nao

kao uredne i spremiti klikom na ,,Spremi kao "Uredno"“. Unesene podatke potrebno je spremiti

klikom na ,Spremi podatke”.
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Slika 47 Evidencija obiljeZja pravilnog tjelesnog drzanja

14. Evidencija prijavljenih obrana zavrsnih radova

Nakon Sto ucenik zavrSnog razreda strukovnog ili umjetni¢kog obrazovnog programa prijavi zavrsni

rad putem sustava e-Dnevnik za ucenike, obavijest o prijavi bit ¢e dostavljena odabranom mentoru.

e-Dnevnik Testna Skola CARNET ~ | 2024./2025. ~ | 5.e-Dnevnik M - D. Nasiavrik

_ @ Postavke
B imenik B Pregled rada @ Dnevnik rada & Zapisnicl € Izvjestaji & Administracija

W Informativka

Obavijesti @ Obavilest (2)

Zavréni radovi ® Odjava

Novi unosi mentoriranih zavrsnih radova: 2 Obradi

Datum Naslov Tip Tekst
Postovani korisnici,

06.08.2024 Nadogradnja e-Dnevnika Nadogradna sustava
0 Vas da je napraviiena Dnevnika S kojom su u
Postovani

02.09.2024 Webinar za konsnike e-Onevnika Obawijest
najavijuiemo da ée 5. rujna od 10 do 12 sati biti organiziran webinar za korisnike
Postovani korsnici

27.08.2024 Oarzavanje sustava Cbaviiest
cbaviestavamo vas da e-Dnevnik 7a nastaviike
Postovani

08012024 Nadogradnja e-Dnevnika Nadogradnja sustava
o! Vas da je napraviiena -Dnevnika za nastavnike i
Postovani

05.04.2023 Najava radova u e-Dnevniku Obavjest
Obavjestavamo Vas da e-Dnevnik za nastavnike (https /le-dnevnik-hd skole hi),

SARNET T Postovani korisnici
20032023 Nadogradnja CARNET mToken Cbavilest
apikacie CARNET je napravio nadogradnju apliacije GARNET mToken za Android koja.

Postovani

22122022 Radovi u sustavu Obavijest B
Obavjestavamo Vas da e-Dnevnik i aplikacka za utenike i roditelje nece biti..
Fostovani

07.08.2022 mToken - akiivaciia i reaktivaciia Cbaviiest

Slika 48 Prikaz obavijesti mentoru

Mentor prijavu obrane zavrSnog rada moze pregledati unutar cjeline "Zavrsni radovi", koja je
dostupna odabirom kartice "Imenik" i klikom na padajuci izbornik u gornjem desnom kutu sucelja.
Kada se ova cjelina jednom otvori, obavijest o novim zavr$nim radovima vise neée biti prikazana.
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